Vider une maison sans encombre : le plan d'action
complet

Préparation et inventaire

« Etablir un inventaire piéce par piéce pour visualiser I'ampleur du travail.
« Définir quatre catégories claires : a garder, a vendre, a donner, a jeter.

 Se procurer le matériel nécessaire : cartons solides, marqueurs, ruban adhésif, gants de
protection et sacs poubelle renforcés.

* Prévoir une trousse de premiers secours et une zone de stockage temporaire.

La stratégie de tri efficace

» Commencer par les zones les moins encombrées pour gagner en motivation.
* Appliguer la régle des 3 piles : Vente (brocante/en ligne), Don (associations), Déchetterie.

* Prendre des photos des objets de valeur pour obtenir des estimations rapides sans les
déplacer.

* Traiter les documents administratifs séparément pour éviter de jeter des papiers importants.

Logistique et évacuation

» Réserver un véhicule utilitaire ou une benne a gravats si le volume est important.
» Contacter les associations locales pour organiser le retrait des meubles et objets volumineux.
« Identifier la déchetterie la plus proche, vérifier les horaires et les types de déchets acceptés.

* Prévoir une aide extérieure (amis ou professionnels) pour les objets lourds.

Cloture et remise des clés

* Relever les compteurs d'eau, de gaz et d'électricité le jour du départ.
* Résilier ou transférer les contrats d'abonnement liés au logement.
« Effectuer un nettoyage complet des sols, vitres et sanitaires pour I'état des lieux.

« Vérifier une derniére fois les espaces de rangement (caves, greniers, placards hauts).



